
《教育部关于职业院校专业人才培养方案制订与实施工作

的指导意见》（教职成〔2019〕13号）基本要求

一、规范课程设置。

课程设置分为公共基础课程和专业（技能）课程两类。

1.严格按照国家有关规定开齐开足公共基础课程。

高等职业学校应当将思想政治理论课、体育、军事课、心理

健康教育等课程列为公共基础必修课程，并将马克思主义理论类

课程、党史国史、中华优秀传统文化、职业发展与就业指导、创

新创业教育、信息技术、语文、数学、外语、健康教育、美育课

程、职业素养等列为必修课或限定选修课。

2.科学设置专业（技能）课程。

专业（技能）课程设置要与培养目标相适应，课程内容要紧

密联系生产劳动实际和社会实践，突出应用性和实践性，注重学

生职业能力和职业精神的培养。一般按照相应职业岗位（群）的

能力要求，确定 6—8门专业核心课程和若干门专业课程。

二、合理安排学时。

三年制高职每学年安排 40周教学活动。三年制高职总学时

数不低于 2500，鼓励学生自主学习，公共基础课程学时应当不

少于总学时的 1/4。中、高职选修课教学时数占总学时的比例均

应当不少于 10%。一般以 16—18学时计为 1个学分。鼓励将学

生取得的行业企业认可度高的有关职业技能等级证书或已掌握



的有关技术技能，按一定规则折算为学历教育相应学分。

二、强化实践环节。

加强实践性教学，实践性教学学时原则上占总学时数 50%以

上。要积极推行认知实习、跟岗实习、顶岗实习等多种实习方式，

强化以育人为目标的实习实训考核评价。学生顶岗实习时间一般

为 6个月，可根据专业实际，集中或分阶段安排。推动职业院校

建好用好各类实训基地，强化学生实习实训。统筹推进文化育人、

实践育人、活动育人，广泛开展各类社会实践活动。

专业教学标准基本要求：

备注：总学时一般为 2600学时，每 16学时折算 1学分。其

中，公共基础课总学时一般不少于总学时的 25%。实践性教学

学时原则上不少于总学时的 50%，其中，岗位实习累计时间一

般为 6个月，可根据实际集中或分阶段安排实习时间。各类选修

课程的学时累计不少于总学时的 10%。军训、社会实践、入学

教育、毕业教育等活动按 1周为 1学分。

小学教育专业认证标准（第一级）

1、教师教育课程学分：

总学分：三年制专科≥28学分，其中必修课≥20学分，选

修课≥8学分；

总学分：五年制专科≥35学分，其中必修课≥26学分，选

修课≥9学分；



2、人文社会与科学素养课程学分占总学分比例≥10%。

3、学科专业课程学分占总学分比例≥35%。

4、教育实践时间≥18周。

学前教育专业认证标准（第一级）

1、教师教育课程学分：

总学分：三年制专科≥60学分，其中必修课≥40学分，选

修课≥20学分；

总学分：五年制专科≥72学分，其中必修课≥50学分，选

修课≥22学分；

2、人文社会与科学素养课程学分占总学分比例≥10%。

3、支撑幼儿园各领域教育的相关课程学分占总学分比例≥

20%。

4、教育实践时间≥18周。

教师教育课程标准（试行）

幼儿园职前教师教育课程目标与课程设置

1、课程目标（略）

2、课程设置

（1）儿童发展与学习：儿童发展；幼儿认知与学习；特殊

儿童发展与学习等。

（2）幼儿教育基础：教育发展史略；教育哲学；课程与教



学理论；学前教育原理等。

（3）幼儿活动与指导：幼儿游戏与指导；教育活动的设计

与实施；幼儿健康教育与活动指导；幼儿语言教育与活动指导；

幼儿社会教育与活动指导；幼儿科学教育与活动指导；幼儿艺术

教育与活动指导；0-3岁婴儿的保育与教育；幼儿园教育环境创

设；幼儿园教育评价；教育诊断与幼儿心理健康指导等。

（4）幼儿园与家庭、社会：幼儿园组织与管理；幼儿园班

级管理；家庭与社区教育；教育资源的开发与利用；幼儿教育政

策法规等。

（5）职业道德与专业发展：教师职业道德；教育研究方法；

师幼互动方法与实践；教师专业发展；教师语言技能；音乐技能；

舞蹈技能；美术技能；现代教育技术应用等。

（6）教育实践：教育见习；教育实习等。18周

教师教育课程最低总学分数（含选修课程） 60学分+18周，

最低必修学分 40学分。

小学职前教师教育课程目标与课程设置

1、课程目标（略）

2、课程设置

（1）儿童发展与学习：儿童发展；小学生认知与学习等。

（2）小学教育基础：教育哲学；课程设计与评价；有效教

学；学校教育发展；班级管理；学校组织与管理；教育政策法规

等。



（3）小学学科教育与活动指导：小学学科课程标准与教材

研究；小学学科教学设计；小学跨学科教育；小学综合实践活动

等。

（4）心理健康与道德教育：小学生心理辅导；小学生品德

发展与道德教育等。

（5）职业道德与专业发展：教师职业道德；教育研究方法；

教师专业发展；现代教育技术应用；教师语言；书写技能等。

（6）教育实践：教育见习；教育实习。18周

教师教育课程最低总学分数（含选修课程） 28学分+18周，

最低必修学分 20学分。


